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NPABUITHWK O MEOVLIMHCKOJ SALWLUTUTN PCC

Ha ocHoBy YnaHa 32. CtaTtyTta PBaukor CaBesa Cpbuje, ynaHa 100. 3akoHa o cnopTy v 4naHa
2. CnopTtckux npaBuna Peadykor caBesa Cpbuje, YnpaBHu ogbop Peaukor caBesa Cpbuje Ha ceagHmum
ogpxaHoj 07.10. 2016. r. ycBojuo je

NMPABUNTHUK O MEOULIMHCKOJ SAWUTUTH
PBAYKOI' CABE3A CPBUJE

OMNWwTE OAPEABE

YnaH 1.

MpaBuUNHMKOM O MeguUMHCKOj 3awTutn y PBauykom caBe3y CpbOuje (y Oarbem TekcTy:
MpaBunHuK) ypehyje ce Gpura 3a odyBarwe U yHanpeherwe 3gpaerba CnopTucTa, ypehyjy ce onwTtn u
nocebHn nHTepecu y 34paBCTBEHO] 3alUTUTU CNOPTUCTA, HaA3op Hag crpoBoheweM 3[4paBCTBEHE
3aWwTMTe CNOpTUCTaA, 3alTuTa CcrnopTUcTa of AOMNWHra, 3awTuta CrnoptucTta Of HeadekBaTHe
ynotpebe cynnemeHaTta, ka0 W gpyra nuMtaka oOf 3Hauvaja 3a opraHmMsauunjy u crpoBohene
3[paBCTBEHE 3alUTUTE CNOPTUCTA - KAKO Ha TakMUYeHUMa Tako U 3a BpeMe TPEeHaXKHOr npoueca.

YnaH 2.
3apaBcTBeHa 3awTuta, y cmucny oBor lNMpaBunHuka, jecte opraHusoBaHa M cBeoOyxBaTHa
aenatHoct PCC ca OCHOBHUM LMIbeM [a ce OCTBapu HajBuwim moryhu HMBO ovyBaha U yHanpeheha
3apaBrba crnopTucTa.

YnaH 3.
Mnahu crnopTuctn y3pacTta og 8 go 16 roamHa, n XXeHcka nonynauuvja koja ce 6aBu pBareM,
npeacraBrbajy Kateropuvje cnoptucta of nocebHor mHTepeca y yHanpehewy 1 ovyBawy 34paBiba
cnoptucta PCC.

1. MEAULUUHCKA 3ALUTUTA CINTOPTUCTA

YnaH 4.

MeauvumHcka 3awwTmTa cnopTucTa nogpasymesa cnegehe;
NPeTX0AHW Nekapckn npernes,
nepuoanyHN CUCTEMaTCKN Nperneamn crnopTucTa,
nocebHM cucTeMaTtckmn nperneau cnopTmcTa,
TecTMpake CnopTUCTa U cneumjannucTuykn nekapcku npernea,
ynora fiekapa y HaumoHanHuMm cenekumjama u knybosuma,
ynora octanux CTpyyhaka y pagy ca HaumoHanHuMm cenekuuvjama,
MeAMLMHCKa 3alTuTa cnopTucTa Ha TakMuierwnuma.

06vnv| cagpxaj u BpCTa npernega perynuwe ce nocebHMM NpaBMITHUKOM KOjU 3ajeqHUYKM
AoHoce MuHucTapcTo 3gpasiba u MuHuctapcTBo omnaauHe u cnopta Penybnuke Cpbuje.

NoakLON =

1.1. MPETXOAHW NEKAPCKW NPEIMEQ

YnaH 5.
lMpe noyeTka TpeHupawa y CNOpTCKUM yapyxewnma (knybosuma) ynaHosuma PCC, cBaku
Byayhu cnoptucta Mopa CropTCKOM CTpyYHsaKy (TPeHepy) Koju BOAWM TPEHaKHW MPOLEC NPUIOXUTU
AOKYMEHT 0 06aBrbeHOM NPeTXOAHOM fleKapcKoM nperneay.
O6pa3say, 3a NpeTxX0A4HU Nekapcku nperneq Hanasu ce y npunory oor lNpaBunHuka.
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3acTynHuMK CnopTcKor yapyxkewa (knyba) oaroBopaH je 3a KOHTPOMY WCMyHEHOCTU OBE
obaBe3se (NpeTxogHM Nekapcku npernea).

1.2. NTEPUMOANYHUN CUCTEMATCKU NPETENEAN CMTOPTUCTA

YnaH 6.

Kny6oeu n pernctposaHun cnoptuctun Peaukor caBesa Cpbuje (y garsem Tekcty — PCC) cy
o6aBe3HM UCMYHUTU 3aKOHCKY O0bOaBesy Koje ce O4HOCKM Ha NEPUOAMYHWN NPEBEHTUBHU 34PaBCTBEHU
npernea, Koju ce obaerba Ha cBakux 6 meceun. bes noTBpae O U3BPLUEHOM fEKapCKOM nperneay, u
oLeHe rekapa o0 CrnoCOBHOCTM CNOPTUCTE, CMOPTUCTU HE MOTy @ HacTyne HU Ha jeQHOM TakMUu4ehy
y opraHusaumju PCC nnun Heke H-erope YnaHuue, HATU Aa y4eCTBOBYjYy Y TPEHaXXHOM nporpamy y
opraHmsaumjn PCC nnu Heke weroee YnaHuue.

KoHTpony nekapckor nperfiega Ha pBadkuM TakMUYerMMa npoBepaBa generat unuv rnaBHu
cyavja.

Ob6aBesa je knyboBa je ga npunMKOM MpBe peructpauuje cnoptucta goctaBe y3 monby 3a
perncrTpaumjy u noTBpay O MO3UTMBHOM JleKapCKOM npernegy CnopTUCTe 3a Kojer ce npaBu npea
perucTpauuja.

MpotuB cnopTtucTe, TpeHepa M knyba Koju npekplle oBe 3aKkoHCke oapenbe nogHocu ce
npujasa AucumnnuHckoj komucujyn PCC.

1.3. NTOCEBAH CUCTEMATCKMW MNMPEMMEQ CMOPTUCTA

YnaH 7.

Ha ocHoBy Takmwunuapckor npasunHuka PCC po3BorbeH je Hactyn mnahum crnoptuctuma y
cTapvjeMm yspacTy, a Ha OCHOBY mnoceBHOr cuctemaTckor nperfniega CrnopTucTe Y HaanexHoj
34paBCTBEHO] YCTAHOBMW.

O6pasau 3a nocebaH nekapcku npernea Hanasm ce y npunory osor NpasunHuka.

KoHTpony wucnyweHoCT ycrnoBa 3a MocebHy 34paBCTBEHY CMNOCOBHOCT Ha pBayvkum
TakMyMyerwuma nposepasa AeneraT unu cyauja.

1.4. TEPCTUPAKE CNOPTUCTA U CNELUNJATNTUCTUYKU NPENEQ

YnaH 8.

Y unrby npahewa pasBoja BPXYHCKUX WM NEPCNEKTUBHUX CMOPTUCTA pagn ce TecTupawe u
cneumjanucTMYkn Nperneg y 3aBoavMma 3a cnopT. CtuneHanctn MuHucTapcTBa oMmnagvHe n cnoprta
Penybnuke Cpbuje kao n onumnujckn kaHangatu obasesHn cy Aa ce ABa nyTa rogvilke NOABPrHy
TecTuparwy M Aa M3BpLUE CreuunjanucTuydkn nekapcku nperneq y Penybnuykom 3asogy 3a crnopT u
MeauumHy cnopra.

CnopTuncTK Koju He ucnyHe oBy ob6aBe3y He Mory Aa 6yay KOPMCHUUM HaLMOHanHe cTuneHauje
Koja aobujajy oa MuHuctapctesa omnaguHe n cnopta Penybnuke Cpbuje.

1.5. YNOIrA NEKAPA Y HAUMOHAJTHUM CENNEKLUUWJAMA U KNNTYBOBUMA

YnaH 9.

YnpasHu ogbop PCC nmeHyje nekapa penpeseHTalmje Ynja je OCHOBHa yrora na HenocpeaHo
pagum ca cnopTUCTMMa 1 TpeHeprma Ha odyBary 1 yHanpehekwy 3apasrba cnopTucTa.

Jlekap penpeseHTaTMBHE cenekuvje y pagy Ha noBepeHMM 3ajaumma, capahyje ca
30paBCTBEHOM KOMUCUjOM 1 nMuem ogpefeHrM 3a Hag3op Hag cnpoBohereM Mepa 3a NpeBeHuMjy U
60pOy NPOTUB LONUHTA.

lMocebHa ynora nekapa je y cnpedaBaky HacTaHka nospena crnoptucta. Y crydajy HacTaHka
noepega nekap penpeseHTaumje Bogu HenocpedHy OGpury o caHupawy noBpede M NpoBOAM CBe
HeonxoaHe akKTMBHOCTW Aa ce CrnopTMcTa Yy ONTUMAanHOM POKY BpaTu TPEHaXXHOM MPOLECY U YKIbyyu
y TaKMU4era.

4



NPABUITHWK O MEOVLIMHCKOJ SALWLUTUTN PCC

Jlekap penpeseHTaumje Boau Opury o Kopuwhewy cynnemeHTauunje M y capagwun ca
HYTPULUMOHUCTOM MpaBuv  ONTUManaH WHAMBUAYyanHW nporpaMm cynfemeHTauuje 3a CBe
penpeseHTaTMBLE KOju ce Hanase y penpes3eHTaTMBHOM Nporpamy.

Jlekap penpeseHTaTMBHE cenekuuje je OyXaH da y CBOM pagy HapouyuTy naxky MocBeTU
30paBCTBEHOM Bacnutamwy y norneny npeseHumje n 6opbe NnpoTms AonuHra.

Jlekap penpeseHTauuje ce Hanasu y3 CNOpPTUCTY 3a Bpeme npoBohera AOMUHI KOHTpone Ha
mMefhyHapoaHUM mnn goMahuM TakMMYerMMa Ha KojuMa je MpucyTaH, 3acTyna Hajborbu MHTepec
CcnopTuCTe 1 Npy)a noTpedbHe nHdopmaumje KOHTponopuMa Be3aHo 3a kopuwhere cynnemeHTaumje
N eBeHTyanHO y3umMaha cpefctaBa 3a koja je, kog AHTMgonuHr areHumje Penybnuke Cpbuje
npnbaerbeHo Tepanujcko ndysehe - TYE, a Be3aHu cy 3a neyere cnopTucra.

YnaH 10.
Kny6oeu unaHoen PCC umajy obaBe3dy ga y uwrby 3awliTUTE CBOjUX CMOPTUCTA aHraxyjy
Knynckor nekapa koju he umatn o6asesy fa ce 6puHe 0 3apaBrby HUXOBUX CMOPTUCTA HA HAYUH U Y
00MMYy KaKo TO 04JTy4M M3BPLUHM OpraH kiyba.

1.6. YIIOI'A OCTAJIUX CTPYYHBAKA 'Y PAALY CA HALUMOHAJTHUM CENNEKLUMWJAMA

Ynan11.

Y uurby cBeobyxBaTHOr paga ca HauumoHanHum cenekuvjama, PCC moxe 3a notpebe
nobosbllaka TPEHAXKHOr NMpoLeca U npunpema 3a Benvka MehyHapoaHa TakMuyeha ga aHraxyje u
cnepgehe cneumjanucte 3a nojegmeHe obnacTtu, u To:
ncuxonore,

HYTPULIMOHMKCTE,

dumsmnoTepaneyTe,

mMacepe

W ocTane CTpyykake 13 norba MeguumHe

aRwh =

1.7. MEOULUMNHCKA 3ALLTUTA CNNIOPTUCTA HA TAKMUYEHUMA

Ynan12.

Ha cBum gomahmm Takmumyewsuma koje opraHusdyje PCC u knyboeu koju cy unaHosum PCC
obaBe3HO je NpuCycTBO Nnekapa (gokTopa meauvuuHe). bes npucycTBa nekapa He MoXe ce ogpXaTtu
pBaYKO TaKMUYEHE.

Ynora nekapa Ha pBaykMM Takmudewsuma je aa byae npucytaH Ha Mepewy TakMmuyapa v ga
CropTUCTUMA KOjU He 3a40BOSbaBajy OCHOBHE 34paBCTBEHE KpUTEPUjyMe Koje Mponucyjy npasuna
pBarba 3abpaHu HacTyn 36or 3apa3He 6onecTu.

3apaTak nekapa nopeg 6opunuwTa je ga y cnydajy nospege unum 60nectu ykaxe XWUTHY U
HEOANOXHY MeaMUMHCKY NoMoh Takmuyapuma, a y HajborbeM MHTepecy TakMuyapa OLEeHWN H-eroBy
cnocoBHOCT Aa HacTasu 6oply, Te ydecTByje y OOHOLLEHY OANYKe O HAacTaBKy unu npekugy 6opbe n3
MeanUMHCKUX pasnora. Y crny4ajy Aa Hema ycrnosa fa ce TakMuyap oAMax U Ha MecTy Ae(PUHUTUBHO
MeanUMHCKKM 36prHe, Nekap Ha TakMu4deky aHraxyje TuMm cnyxbe xutHe MeguuuHcke nomohu koju he
npeyseTu 6pury o HacTaeky neyewa nospeheHor nnu 6onecHor TakMmyapa.

Opanyky 3BaHWYHOr nekapa Ha TakMuudewy, O 3abpaHu farbker Hactyna 300r yrpoxaBaha
3gpaBrba CnopTUCTa, Mopa MOLITOBATK CyAuja koju obaBrba (PyHKUMjy nNpeacedHuka cTpyhwade. He
nocToju xanba 1 NpUroBop Ha OBY OAJTYKY 3BAHWYHOr fiekapa Ha TakMUYekry.

YnaH 13.

Ha wmehyHapooHuM TakMuyewMma OpraHusatop je AyXKaH Aa aHraxyje [oBorbaH 6poj
MeOMLMHCKUX pafHuKa (nekapa u MeauMuMHCKMX cecTtapa), a y ckragy ca meflyHapogHum npasunvva
koje nponucyje UWW (CeeTcka pBadka degepaumja). Y3 npucycrBo MegmumMHCKor ocobrba notpedbHo
je 06e36eanTn N agekBaTHO BO3MIO 3a TPAHCMOPT Texe NoBpeReHnx cnopTucta.
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2. 3APABCTBEHA KOMUCUJA PCC

Ynan 14.

Y uurby yHanpehewa 34paBCTBEHe 3awTuTe cnopTtucta YnpaeBHu ogbop PCC wumenyje
30paBCTBEHY KOMUCMjy. 3OpaBCTBEHaA KOMUCMja Ce cacToju o 3-5 unaHoBa Yy Kojoj ce Hanase
CTpPyYH-aUM U3 Nogpydja cnopTcke MeaumumHe, opToneauje, HyTPULMOHUCT, NCUXONor u ap,

OcHoOBHM 3apatak un ynora 3gpaBCTBEHE KOMUCHWje je Aa BOAM OMNWTY NONUTUKY 34paBCTBEHE
3aWwTUTe N ga Npeko crneuunjanvMsoBaHMX UHCTUTYUMja NPOBOAMN KPATKOPOYHE U OyropoyvHe nnaHoBe
30paBCTBEHE 3aliTUTe CnopTuUCcTa, Be3aHO 3a Kopuwhewe cynnemeHarta, caHauujy nospeaa
crnopTUcTa, eaykaumjy cnopTucTa Be3aHo 3a LONUHI CpeacTBa, kopuwherwe cynnemeHTaumje.

Hajmare jegHOM rogvwikbe Ha TPEHEepPCKOM CeMuHapy BpLlUM edykauujy TpeHepa no
aKkTyanHum nutaknuma Be3aHUX 3a 34paBCTBEHY 3alUTUTU CMOpPTUCTA.

MocebHn 3apaTak 3opaBCTBEHE KOMUCUjE je Aa aKTMBHO paau No nuTakwy ulpage HopmaTtmea
BE3aHWUX 3a perynucame TerecHe TeXuHe pBava.

3. SAWUTUTA CINMOPTUCTA OF AOMNUHTA

YnaH 15.

Peaukun caBe3 Cpbuje goHocu NpaBunHuUK o mepama 3a NpeBeHUMjy 1 crpedaBake AoMNNHra u
Mporpam aHTMOONWUHI AenoBawa, kojum ce onmxke ypehyje pag PCC y obnactm 3awTtute cnoptucra
oA AONUHra.

Csu cybjektn y PCC (caBesu, knyboBu, TpeHepu, CNOPTUCTU, HALMOHAITHU U KINYMNCKW nekapu,
CTPyYHbaUM y CNopTy 1 Ap.) AYXKHW Cy Aa Y OKBMPUMA CBOjUX MOryRHCTU aKTMBHO y4eCTBYjy Yy paay Ha
npeseHUMju 1 6opobM NPOTUB AONWHIa, U MMMAeMeHTauunju NpaBunHuka 0 Mepama 3a npeBeHUnjy K
6opby npoTnB fonuHra Te MNporpama aHTUAONWHI AernoBaxa.

4. 3ALUTUTA CINMOPTUCTA O HEAAEKBATHE YNOTPEBE CYNJIIEMEHATA

YnaH 16.
30paBcTBEHa KOMUCHKja U Nekap penpeseHTauumje npase rogullikbn nporpamM paga y kojem ce
n3mehy octanor Hanasu:
e HaA30p WMHAMBUAOYaNHOr y3umaka CynfiemMeHata of CTpaHe penpeseHTamBaua WU
nepcnekTMBHUX MAaanx cnopTucTa, u
e OpraHm3oBaH 34paBCTBEHO-BACMUTHM paj Y UMby noau3awa HMBOA 3HaHa M CBECTU
crnopTucTa M TpeHepa, a nNocebHO kageTa W jyHuopa y3pacta 16 go 20 roguHa, o
GeHenTMMa agekBaTHe cynnemeTaumje NCXpaHu, U LWTETHOCTUMA Koje MPOoMCTMYy K3
3rnoynoTpebe cynnemeTtauuje ncxpaHu.

Y uurby epykaumje cnoptucta, a nocebHo kageta M jyHuopa yspacta 16 go 20 roguHa,
obaBe3HO je oapxaBawe MnpedaBawa Of CTpaHe CTpydwaka M3 [OMeHa CynnemeHTauuje ca
aKLEHTOM Ha yKa3uBake LUTETHOCTM 04 HENpUMepeHor n Benukor 6poja yaumara cynnemeHara.

NPENA3HE U 3ABPLUHE OOPEAOBE

YnaH 17.
M3ameHe n gonyHe lNpaBunHuka goHocu YnpasHu ogbop PCC, a Ha npeanor 3gpaBcTBeHE
komucuje PCC.

YnaH 18.
JeanHn opraH MepoaaBaH 3a Tymayere OBOr NpaBuiHuka je YnpasHu oabop PCC.

YnaH 19.
Ctynawem Ha cHary oBor lNpaBunHuka npecrtaje ga Baxu NpaBuiHNK 0 MeQUUMHCKO] 3aUTUTK
crnopTtucta PCC ycBojeH 24.12.2012. roanHe
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YnaH 20.
MpaBunHKK ce objaBrbyje Ha 3BaHMYHOM MHTEpHET cajTy PCC
( www.wrestling-serbia.org.rs )

YnaHn 21.
lMpaBuNHUK cTyna Ha cHary JaHom ycBajana Ha cegHuum YO PCC.

Y beorpagy, 07.10.2016. r.

i MPEACEAHUK PCC:
" T YKerbko Tpajkosuh c.p.
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PBAYKU CABE3 CPBUJE

beorpan
Teaedon: +381 11 262-878-7, dakc: +381 11 262-038-6,
www.wrestling-serbia.org.rs // srb@united-world-wrestling.org

HPETXOJAHU 3IPABCTBEHU IIPEIJVIE]]
CHOPTHUCTA 3A ITOYETAK TPEHUPAIbA PBAIbA

[Ipe3ume u ume ciopTucTe

Nwme ona/majke cioptucre

Jlatym pohema copTucre

Hasus u ceguire xinyda

Has3us 31paBcTBeHE ycTaHOBE

MecTo cenuiira 3ApPaBCTBCHE YCTAaHOBC

JlaTym 00aBJbEHOT JIEKapCKOT Mperieaa

[Ipe3ume u ume nexapa

Ha3us cnienujanuzanmje iekapa

Caojum neyaTtoM u nornucom norephyje ce 1a je cnoprucra

Aujarnosza:
nperJieaH U cnoco0aH 3a 0aB/bebe PBAYKHM CIIOPTOM.

Ileyar 31paBcTBEHE yCTaHOBE [Tornuc u dakcumui ekapa
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MHOTBPAA

O YTBPBEHOJ IIOCEBHOJ 31PABCTBEHOJ

CIHOCOBHOCTHA
1. CIIOPTUCTA KOJU HACTYTIA ¥ CTAPUJEM Y3PACTY

2. CIIOPTUCTA MJIABH OJ1 16 'OJUHA

(320KPY>KUTH O KOJ€M CIIOPTHCTH CE PaLIH)

[Ipe3ume u ume cnopTucTe

Nwme ona/majke cioptucre

Jlatym pohema criopTucte

Ha3us u cegumre kinyda

Hazug 3APAaBCTBCHE YCTAHOBC

MecTo ceauta 3APAaBCTBCHE YCTAHOBC

JlaTym 00aBJbEHOT JIEKapCKOT Mperieaa

HpesnMe " UMC JICKapa

Ha3us cniennjanuzanmje iekapa

Aujarnosa:

CBojum neyaroMm u nornucom norsphyje ce na je cnoprucra
nperJieJlaH U cnoco0aH 3a HACTYN HA PBAYKUM TaKMHYeHUMA.

IleyaT 31paBCTBEHE YCTAaHOBE

[otnuc u hakcumm nekapa
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3APABCTBEHU IIPEIJVIEA CIIOPTUCTA
3A HACTYII HA PBAYKUM TAKMHNYEIBUMA

[Ipe3ume u ume cnopTucTe

Nwme ona/majke crioptucre

Jlatym pohema criopTucte

Hazus u ceaumre xkiyda

Hazus 3ApPaBCTBCHE YCTAHOBC

MecTo ceauiTa 3paBCTBEHE YCTAaHOBE

JlaTym 00aBJbEHOT JIEKapCKOT Mperieaa

[Ipe3nme n nme nekapa

Ha3us cniennjanuzarnmje iekapa

Aujarnosza:

Cgojum neyarom u nornucom norsphyje ce na je cnoprucra
nperJielaH U cnoco0aH 3a HACTYN HA PBAYKHUM TAKMHYeHUMA.

IleyaT 31paBCTBEHE YCTAaHOBE

[Tornuc u hakcumm nekapa
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PBAYKHU CABE3 CPBUJE

beorpag
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3bUPHA IIOTBPJIA
O YTBPBEHOJ OIIIITOJ 3IPABCTBEHOJ CIITOCOBHOCTH
PBAYA TAKMHNYAPA

Ha3us u ceqummre kinyda

Po IIpe3ume u MMe CIOPTHUCTE HNme ona/majke Jarym pohema JAujarnosa

1.

Rl Bl

A e RN

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

JlucTa nperieaaHux CrOPTUCTA 3aKJbYUCHA j€ ca peHUM OpojeM:
HanomeHa - O6aBe3HO HAKOH NperJiea NPeUPTATH PeIoBe KOjH CY MPa3HH Y 0BOM odpaciy

Ha3us 31paBcTBEHE ycTaHOBE

Mecro ceulITa 3IpaBCTBCHE YCTAHOBE

HaTyM 00aBJLEHOT JICKapCKOT mpericaa

IIpe3ume u ume nexapa

HasuB cnienujanuzanyje iexapa

[Teuat 3mpaBCcTBEHE yCTaHOBE [MoTnuc n dpakcuMun ekapa




